
Trophée de la Sionge - Riaz,  le samedi 28 juin 2025

Distance Dénivelé Heure de départ Prix d'inscription
FED Poussines et filles avec accompagnant 600m 10m 13h15 12 .-
MED Poussins et garçons avec accompagnant 600m 10m 13h30 12 .-
MCH Course adaptée (handicap) hommes 1,6 Km 13m 13h45 12 .-
FCH  2011 et plus âgées Course adaptée (handicap) femmes 1,6 Km 13m 13h45 12 .-
MEC 2016 2017 Ecoliers C 1,6 Km 13m 14h10 12 .-
FEC 2016 2017 Ecolières C 1,6 Km 13m 14h10 12 .-
MEA 2012 2013 Ecoliers A 2,4 km 15m 14h35 12 .-
FEA 2012 2013 Ecolières A 2,4 km 15m 14h35 12 .-
MEB 2014 2015 Ecoliers B 2,4 km 15m 14h35 12 .-
FEB 2014 2015 Ecolières B 2,4 km 15m 14h35 12 .-

15h10

F19B 2006 2007 Dames-juniors 4,4 Km 35m 15h40 12 .-
FCA 2008 2009 Cadettes A 4,4 Km 35m 15h40 12 .-
FCB 2010 2011 Cadettes B 4,4 Km 35m 15h40 12 .-
M19B 2006 2007 Juniors 4,4 Km 35m 15h40 12 .-
MCA 2008 2009 Cadets A 4,4 Km 35m 15h40 12 .-
MCB 2010 2011 Cadets B 4,4 Km 35m 15h40 12 .-
POPD Populaires Dames 4,4 Km 35m 15h40 20.-
POPH Populaires Hommes 4,4 Km 35m 15h40 20.-

U20W 2006 2009 Dames-juniors 9,40 Km 160m 16h15 12 .-
F20 1986 2005 Dames 1 9,40 Km 160m 16h15 20.-
F40 1976 1985 Dames 2 9,40 Km 160m 16h15 20.-
F50 Dames 3 9,40 Km 160m 16h15 20.-
U20M 2006 2009 Juniors 9,40 Km 160m 16h15 12 .-
M20 1986 2005 Hommes 1 9,40 Km 160m 16h15 20.-
M40 1976 1985 Hommes 2 9,40 Km 160m 16h15 20.-
M50 Hommes 3 9,40 Km 160m 16h15 20.-

18h30
FrB / V10
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2005 et plus agées

Résultats courses  Parcours A-B

 cat.                           Année                               Catégories

Parcours B

Parcours A

1975 et plus âgées

1975 et plus âgés

Résultats courses enfants et course adaptée

 2018 et plus jeunes
 2018 et plus jeunes
 2011 et plus âgés


